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In energie Bewust maken

EEN METHODE OM MET JOU OF JE
KIND OP AFSTAND CONTACT TE LEGGEN.

IN EEN LUISTERKIND-AFSTEMMING WERK
IK OP ENERGETISCH NIVEAU.

IK LEG CONTACT VAN ZIEL TOT ZIEL

OF VAN HART TOT HART.

ZODRA ER CONTACT IS, KAN IN DE ENERGIE
VRIJWEL ELKE VRAAG GESTELD WORDEN.

ZO KUNNEN WE ZEER OPLOSSINGSGERICHT
WERKEN EN BEWUST MAKEN WAT AANDACHT
NODIG HEEFT. JIJ ONTVANGT HET VERSLAG
MET HANDVATTEN OP PAPIER.

LUISTERKIND IS ER VOOR IEDEREEN VAN O TOT
100 JAAR EN DAAR VOORBIJ...

EEN AFSTEMMING AANVRAGEN KAN VIA MIJN
WEBSITE:
WWW.JIJBENTDEHELD.NL/LUISTERKIND.
VOLG MIJ OP SOCIAL MEDIA VIA:
@LUISTERKINDCOACH

LOUISE DEN HOED

Bichtenbjs op afstand,



Geen actie zonder Held!
Bij Held Coaching ben jij dat. !

STRESS DE BAAS WORDEN,
PRIORITEITEN STELLEN OF ANDERE
UITDAGINGEN OVERWINNEN.

JIJ GAAT HET HEFT WEER IN EIGEN
HANDEN NEMEN.

DE HELD IN JE 'ZELF' (HER)ONTDEKKEN.

MIJN NAAM IS LOUISE EN IK HELP JE
GRAAG MET EEN PRAKTISCH EN PASSEND
ACTIEPLAN.

NEEM EENS EEN KIJKJE OP MIJN
WEBSITE: WWW.JIJBENTDEHELD.NL OF
SOCIAL MEDIA: @JIJBENTDEHELD.NL
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